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「発芽玄米、食べてます？」

集計結果

ＮＣ甲信越ドットコム（事務局：カシヨ株式会社）のアンケートシステムを利用し、「発芽玄米のイメージ」などに

ついて調査を実施いたしました。

全国の1,145人から回答を得ました。

主な調査結果は以下の通りです。

●簡易集計

◆「発芽玄米」を食べたことがありますか？

食べたことはないが、
機会があれば食べてみたい

食べたことはないし、
食べてみたいとも思わない

わからない
1.0％

0.3％

ほとんど毎日、
食べている

ときどき食べる

食べた事はあるが、
普段は食べない

11.8％

23.0％

27.0％

36.7％

◆性　別

男性 女性

71.0％

29.0％

◆既婚未婚

◆発芽玄米の効用を知っていますか？

既婚 未婚

その他

はい

いいえ

59.0％

10.8％

30.2％

49.7％50.3％
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●主な調査結果

　◇「発芽玄米」を食べたことのある人は、回答者の61.8％

　◇「食べたことはないが、機会があれば食べてみたい」は回答者の36.7％

　

　◇発芽玄米の効用を知っている回答者は全体の49.7％

　◇回答者の性別は女性71.0％、男性29.0％

　◇回答者の未婚率30.2％、既婚率59.0％、その他10.8％

●調査概要

調 査 名

調査項目

調査方法

調査対象

有効回答者数

発芽玄米食べてます？

Ｑ1．あなたは「発芽玄米」を食べたことがありますか。 

Ｑ2．発芽玄米にはガンマ・アミノ酪酸（白米の１０倍）が含まれ、「高すぎる血圧を下げる血圧調節作用
    がある」ことをご存知ですか。

Ｑ3．発芽玄米に関する情報をどこで得ましたか？

Ｑ4．どこのメーカーの発芽玄米を食べたことがありますか。

Ｑ5.発芽玄米の品質・価格・味などについてご意見・ご要望　

「ＮＣ甲信越ドットコム」によるインターネット・アンケート

国内のインターネットユーザー

1,145人（男性：305人、女性：747人、その他：93人）

◆アンケートシステムに関するお問い合わせ
�

　ＮＣ甲信越ドットコム � http://www.nc-koushinetsu.com/

　　　　　　　　　　　　事務局：カシヨ株式会社 企画開発部

　　　　　　　　　　　　〒381-0037 長野市西和田286

　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ：026-251-0510（代表）

　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ：026-251-0500

　　　　　　　　　　　　担　当：小山

カシヨ株式会社　企画開発部�

〒381-0037　長野市西和田286

電話／（026）251-0510(代表）

担当／小山

◆記事掲載等に関するお願い

　本調査に関する記事等を作成される場合は、必ず調査主体として

　「ＮＣ甲信越ドットコム（カシヨ株式会社）」を記事中に入れてください。

　なお、連絡先等を掲載される場合は、下記を表示してください。


